Istanbul'da Engelli Olmak

istanbul biiyiik bir metropol. Bu kentte yasamanin getirileri kadar, gotirileri de var. Bunun
muhasebesini herkes kendine gére yapiyor aslinda. is imkanlari genis, fabrikalar, biyiik alis
veris merkezleri, koklU Gniversiteleri. Buna karsilik trafik sorunu, her yil géglerle daha da
artan asiri nlifusu, carpik kentlesme ve benzeri bliyik meseleleri var. Bir de kisinin 6zel
durumuna iliskin sorunlar var ki, bunun basinda bu kentte engelli olarak yasamak geliyor.
TUm insanlarin karsilastig1 bliyik sehre ait sorunlar bize nasil yansiyor? Yasamadan bilinmez.
Bu buyuk kentte yaklasik ¢ ylz bin gérme engelli yasiyor. Bu kliciimsenecek bir rakam degil.
Bir ¢cok ilimizin niifusu bu sayinin altinda. Ulke niifusumuzun yiizde ikisi gérme ile ilgili saghk
sorunu yasiyor. Sayl umulmadik kadar biyik, peki bu kadar insan nerede? Ne yazik ki
evlerinde. Herkes ise gitmek, alisveris yapmak, gezmek ya da hava almak icin sokaga cikarken
onlar evlerinde. Soyle duslinilebilir, “Otursunlar kardesim, cikacaklar da ne olacak, biz
gérdiigiimiz halde yollarda yiiriiyemiyoruz” isin asli 6yle degil. Evde oturmak ¢éziim
olmuyor. Herkes gibi gormeyenlerin de sosyal yasama, is diinyasina katilma haklari var. Ama
kendi engeli yetmezmis gibi baska engeller ¢ikar ya da ¢ikarilir éniine. ilk engel icin uzaga
gitmek gerekmez, insanin en yakinindadir: Korumaci aileler. Bilingsizce gérmeyen yakinlarini,
bu evlat da olabilir, anne baba da, baska bir akraba da... Evde oturmaya mahk(m ederler. Ola
ki ilk engeli astiniz ve disariya giktiniz. Sorun daha mahallenizde baglar. Apartman kapisindan
adiminizi attiginiz anda kaldirim kenarina park etmis arabalardan yola ¢ikamazsiniz, saga sola
gidip beyaz bastonunuzla bir bosluk ararsiniz beyhude. Araclar gecisinize meydan vermemek
icin dip dibe sokulmuslardir, omuz omuza vermislerdir sanki! Bu defa kaldirrmdan ylriimek
istersiniz, ne miimkdin. Zaten bir kisinin ancak gegebilecegi dar bir gizgidir kaldirim dediginiz,
ustelik Gzerine bakkal, dondurma dolabini ya da gazeteligi, manav, meyve sandiklarini,
berber kurutmak icin havlularini ¢ikartmistir. Adeta mahalle esnafi birlik olmus “Sen buradan
gecemezsin.” demektedir. Bir sekilde oradan siyrilip caddenin yolunu tutarsiniz. Bu defa, ana
yolun giirtltileri, araba kornalarinin ciimbiisi... Oysa bizim gozlerimiz kulaklarimizdir. Tim
bu karmasik sesler bizim igin gergek korllktir ne yazik ki. Yurtdisi seyahatlerimin higbirinde
trafikte glrilta kirliligine rastlamadim, araclar boylesine gaza basmiyor, egzoz kokusu yok,
korna hic yok. Kaldirima araba park etmek her halde sadece bizim tilkemizde var. Bir
keresinde dernegimizin yakininda boyle bir araba géormds ve sikayet etmistik. Ardindan da
“Kaldirimlarimizi Bize Birakin” bashigi altinda bir eylem diizenlemistik. incirli’"den Bakirkdy’e
kadar yiriytp pankart tasimistik, bir basin aciklamasi yapmistik. Degisen bir sey olmadi ne
yazik ki. Boyle giderse eylemlerimiz stirecek.

Basinizi agaca carpip kor olmak ister misiniz? Kaldirimlardaki tek sorun, Gzerine park eden
arabalar degil maalesef, Belediyelerin sehri glizellestirmek amaciyla yerlestirdigi ciceklikler,
tam kaldirimin ortasina diktigi agaclar ve koydugu ¢op kutulari gormeyenler icin birer
tuzaktir, bastonlari iska gectigi zaman kafalari ya da gozleri nasibini alir, bir arkadasimiz
anlatmisti; Her zaman ylridugu bir kaldirimin Gizerinde egik duran bir agag varmis, bir gece
ayni yerden hizh hizli evine giderken g6zl sapasaglam goren bu arkadasimiz dikkatsizlik ve
acele nedeniyle egik agaca basini carpmis, biraz kanamis ama o glin hicbir sey olmamis, on
bes glin sonra ise birden bire kér olmug! Kaldirimlarda agilan ve kapatilmasi unutulan
cukurlara disip yaralanan arkadaslarimizin sayisi ¢ok fazla, bodrum katlarin kenarindaki



bosluklar da ¢ok tehlikeli, boylesi bir merdiven bosluguna bisikletiyle diistip butin kemikleri
kirtlan bir tanidigim var, simdi sirtinda bir siirli platinle yasiyor. Metro istasyonlarinda da
raylara dismemiz isten degil, s6zim ona kenarlara tirtirli gizgiler yapmislar ama benim beyaz
bastonum bunlari fark edemiyor, Japonya’da Uretilen 6zel taslardan getirtilip désense ne
glizel olur, liks tiketim maddelerine o denli déviz harcariz da bu konularda nedense eli siki
davraniriz genellikle. Gérme engellilerin tek sorunu trafik degil, onlara nasil yardimci
olacagini bilemeyen hemsehrileri de bazan baslarina is ¢ikartabiliyor, bilmediginiz bir yerde
adres sorarsiniz ya, vatandas da tarif eder, ayni sey bize de oluyor bazan, soruyoruz:

-Buralarda postahane varmis nerede acaba? Cevap:

-Abi bak su sari binayi gériiyor musun? Onun yanindan sola don, giiler misin aglar misin ben
zaten gérmuyorum kardesim.

Cekoslovakya’nin baskenti Prag’da gorme engelliler icin 6zel bir sistem var, simdilerde cep
telefonlarinda kullanilan yer ve nokta bildirme 6zelligini gelistirerek gérmeyenlere
uyarlamislar, elinizdeki 6zel bir kumanda aletiyle bulundugunuz sokagin ya da meydanin
adini 6grenebiliyorsunuz, yakininizdaki resmi binalarin neler oldugunu da ayni alet séyllyor.
Durakta beklerken gelen otoblise géndereceginiz bir sinyalle soférin dikkatini cekip aracin
durmasini saglayabiliyorsunuz, orada yalniz metro araglari degil otobisler de konusuyor ve
yaklastigl duragi sesli olarak anons ediyor. Amerika Birlesik Devletleri’'nde katildigimiz bir
toplantida bu teknolojinin ¢ok kisa sure icinde gérme engellilerin géren gozl haline gelecegi
soylenmis ve birkac yil sonra sehirdeki agaclar dahil olmak lzere her seyin kaydinin bu
sisteme girilecegi belirtilmisti. Bu isler dyle ¢ok blylk maliyetler de gerektirmiyor aslinda,
¢linkl uydu sistemleri sayesinde (GPRS) adi verilen bu teknolojinin alt yapisi hazir, mesele
bakis acimizi degistirip engelli olarak yasayanlarin géziyle distinebilmek. Gegenlerde bizden
Ust diizey bir yetkili isve¢’e gitmis, isvec kraliyla bir gezintiye cikmislar, yollarda ¢cok sayida
beyaz bastonlu ve tekerlekli sandalyeli insan varmis. Bizim Ust dizey yetkili krala dontp
sormus -NUfusunuz az ama ne ¢ok engelli vatandasiniz var? Kraldan cevap gelmis:

-Bizde engellilik orani aslinda diisiik ama onlar icin 6zel yollar yaptik, onlar da evlerinde
kalmayip her giin disari gikiyorlar, o nedenle ¢ok gibi geldi size demis.

istanbul’da sokak terériinden gérme engelliler de nasibini aliyor! Yankesicilik ve gasp
olaylarini gazetelerde ve televizyonlarda sik sik gériiyoruz, istanbul bu konuda ne yazik ki 6n
siralarda geliyor. Dernekte konustugumuz arkadaslardan bazilari anlattilar... Disarida
ylrirken birisi yanlarina gelip yardimci olmak istedigini belirmis ve sonra da cep telefonunu
calmis, gecenlerde bir arkadasim ziyaretime gelecekti, gecikince merak ettim ve telefonla
aradim, baska birisi ¢ikti, akhma maliim olaylar geldi, eyvah! dedim, cep telefonu gitti galiba.
Keske o kadar olsaydi, bir saat sonra Bakirkdy Devlet Hastanesi’nden aradilar. Gérme engelli
arkadasim gaspa ugramis, telefonu, parasi ve baska kiymetli esyalari calindigi gibi bigakla
bacagindan yaralanmis ve ameliyata alinmis. Bunun Gzerine daha ne yazabilirim.
Sorunlarimiz elbette bir kdse yazisina sigmayacak kadar ¢ok, ama 6ncelikli olan diisiincelerin
ve bakis acisinin degismesi. Bu gerceklestigi zaman engellilerin sorunlarinin ¢éziilmesi icin en
onemli asama gergeklesmis olacak.
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